
2026
15:30 GRUNDSCHULLAUF - 1 KM

16:30 BENEFIZLAUF - 3 KM

STADT-
LAUF

DURCH DIE KAARSTER INNENSTADT FÜR EINEN GUTEN ZWECK
AM SAMSTAG, 5. SEPTEMBER 2026 START: RATHAUSSTRASSE

JETZT ANMELDEN!
ANMELDUNG UND ALLE INFOS UNTER
WWW.KAARST-TOTAL-LAUF.DE



AN DEN START GEBRACHT VON

JETZT ANMELDEN!
ANMELDUNG UND ALLE INFOS UNTER
WWW.KAARST-TOTAL-LAUF.DE

Benefizlauf

Start: 16.30 Uhr
Länge ca. 3 km
für alle ab 7 Jahren

Startgebühr: 10,- €
inkl. T-Shirt

Grundschullauf

Start: 15.30 Uhr
Länge ca. 1 km
für alle in der 1.–4. Klasse
(Anmeldung in Gruppen)

Startgebühr: 2,- Euro 
T-Shirt 5,- €
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KURZ UND KNAPP:2026
STADT-
LAUF

Außenstelle Neuss


