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Woche Tag Datum Uhrzeit Art Ort

1 Montag 20.07.2026 9:30 - 10:30 Babyturnen SG Kaarst Mitte, PestalozzistraBe 3a
Montag 20.07.2026 10:30 - 11:30 Babyturnen SG Kaarst Mitte, PestalozzistralBe 3a
Montag 20.07.2026 15:00 - 16:00 MVK SG Kaarst Mitte, Pestalozzistra3e 3a
Montag 20.07.2026 16:00 - 17:00 MVK SG Kaarst Mitte, PestalozzistraBe 3a
Montag 20.07.2026 16:00 - 17:00 MVK Turnhalle KGS, Alte Heerstral3e 81
Montag 20.07.2026 17:00 - 18:00 MVK Turnhalle KGS, Alte HeerstralBe 81
Dienstag 21.07.2026 9:30 - 10:30 MVK Buttgen Gymnastikhalle, OlympiastraB3e 3
Freitag 24.07.2026 10:00 - 11:00 MVK SG Kaarst Mitte, PestalozzistraB3e 3a
Freitag 24.07.2026 15:00 - 16:00 MVK SG Kaarst Mitte, PestalozzistraBe 3a
Freitag 24.07.2026 16:00 - 17:00 MVK SG Kaarst Mitte, Pestalozzistrae 3a
Freitag 24.07.2026 15:00 - 16:00 MVK Turnhalle KGS, Alte HeerstraBe 81
Freitag 24.07.2026 16:00 - 17:00 MVK Turnhalle KGS, Alte HeerstraBe 81
Samstag 25.07.2026 15:00 - 16:00 MVK SG Kaarst Mitte, PestalozzistraBe 3a
Samstag 25.07.2026 16:00 - 17:00 MVK SG Kaarst Mitte, PestalozzistraBe 3a

2 Montag 27.07.2026 9:30 - 10:30 Babyturnen  SG Kaarst Mitte, PestalozzistraBe 3a
Montag 27.07.2026 10:30 - 11:30 Babyturnen  SG Kaarst Mitte, PestalozzistraBe 3a
Montag 27.07.2026 15:00 - 16:00 MVK SG Kaarst Mitte, PestalozzistraB3e 3a
Montag 27.07.2026 16:00 - 17:00 MVK SG Kaarst Mitte, PestalozzistraBe 3a
Montag 27.07.2026 16:00 - 17:00 MVK Turnhalle KGS, Alte Heerstral3e 81
Montag 27.07.2026 17:00 - 18:00 MVK Turnhalle KGS, Alte Heerstral3e 81
Dienstag 28.07.2026 9:30 - 10:30 MVK Buttgen Gymnastikhalle, OlympiastraBe 3
Freitag 31.07.2026 10:00 - 11:00 MVK SG Kaarst Mitte, PestalozzistraBe 3a
Freitag 31.07.2026 15:00 - 16:00 MVK SG Kaarst Mitte, PestalozzistraBe 3a
Freitag 31.07.2026 16:00 - 17:00 MVK SG Kaarst Mitte, PestalozzistraBe 3a
Freitag 31.07.2026 15:00 - 16:00 MVK Turnhalle KGS, Alte HeerstralBe 81
Freitag 31.07.2026 16:00 - 17:00 MVK Turnhalle KGS, Alte Heerstral3e 81
Samstag 01.08.2026 15:00 - 16:00 MVK SG Kaarst Mitte, PestalozzistraBe 3a
Samstag 01.08.2026 16:00 - 17:00 MVK SG Kaarst Mitte, PestalozzistralBe 3a

3 Montag 03.08.2026 9:30 - 10:30 Babyturnen SG Kaarst Mitte, PestalozzistraBe 3a
Montag 03.08.2026 10:30 - 11:30 Babyturnen  SG Kaarst Mitte, PestalozzistraBe 3a
Montag 03.08.2026 15:00 - 16:00 MVK SG Kaarst Mitte, PestalozzistraBe 3a
Montag 03.08.2026 16:00 - 17:00 MVK SG Kaarst Mitte, PestalozzistraBe 3a
Montag 03.08.2026 16:00 - 17:00 MVK Turnhalle KGS, Alte HeerstralBe 81
Montag 03.08.2026 17:00 - 18:00 MVK Turnhalle KGS, Alte HeerstralBe 81
Freitag 07.08.2026 10:00 - 11:00 MVK SG Kaarst Mitte, PestalozzistraB3e 3a
Freitag 07.08.2026 15:00 - 16:00 MVK SG Kaarst Mitte, PestalozzistralBe 3a
Freitag 07.08.2026 16:00 - 17:00 MVK SG Kaarst Mitte, PestalozzistraBe 3a
Freitag 07.08.2026 15:00 - 16:00 MVK Turnhalle KGS, Alte Heerstral3e 81
Freitag 07.08.2026 16:00 - 17:00 MVK Turnhalle KGS, Alte Heerstral3e 81
Samstag 08.08.2026 15:00 - 16:00 MVK SG Kaarst Mitte, PestalozzistraBe 3a
Samstag 08.08.2026 16:00 - 17:00 MVK SG Kaarst Mitte, PestalozzistraBe 3a

4-6 Kein Turnen
Montag Kein Turnen
Dienstag 01.09.2026 9:30 - 10:30 MVK Bluttgen Gymnastikhalle, OlympiastraB3e 3




